


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план (далее – учебный план) ООП ООО МКОУ 

«Шекшовская ОШ» обеспечивает реализацию ФГОС ООО и определяет: 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей; 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе. Языком 

обучения является русский язык. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным 

планом федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 370. 

В МКОУ «Шекшовская ОШ» в 2023-2024 учебном году ООП ООО в 

соответствии с ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» будут осваивать обучающиеся 5 – 9 классов (переход                       

учащихся 7 – 9 классов осуществлен в соответствии с заявлениями 

родителей/законных представителей). 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 1 федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 370. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности, перечень учебных предметов, учебных   

курсов,   учебных   модулей,   выполнение   гигиенических   требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и 

СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает пятилетний нормативный срок 

освоения образовательных программ                               основного общего образования для 

5–9-х классов (170 учебных недель). Общее количество часов учебных 

занятий за пять лет — 5270 часов. 

Учебная неделя - пятидневная. Количество учебных недель – 34. 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных    предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Рабочая программа по истории в 

соответствии с федеральной образовательной программой в 9 классе 



содержит дополнительные 17 часов на изучение блока «Введение в новейшую 

историю России». Для ее реализации добавлено 0,5 часа за счет сокращения 

времени на изучение курса «Технология».  

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает учебные занятия, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся. В рамках части, формируемой участниками образовательных 

отношений, предусмотрены курсы для подготовки девятиклассников к ОГЭ по 

обязательным предметам. Это курсы «Повторяем математику» и «Секреты 

орфографии», на которые отводится по 0,5 часа в неделю. В 5-7 классах выделено 

по 1 часу в неделю для изучения курса «Финансовая культура». В 7-8 классах 

ведется курс «Робототехника» на основе ресурсов образовательного центра  «Точка 

роста». 

Предметные области Учебные предметы                           

                        классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть (ОЧ) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 



Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого ОЧ 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (ФЧ) 

Финансовая культура 1 1 1   3 

Элективный курс «Повторяем математику»     0,5 0,5 

Робототехника    1 1  2 

Элективный курс «Секреты орфографии»     0,5 0,5 

Итого ФЧ 1 1 2 1 1 6 

Итого ОЧ+ФЧ часов в неделю  28 30 32 32 33 155 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1088 1088 1122 5270* 

Максимально допустимая  недельная нагрузка  29 30 32 33  33 157 

* Норма часов на уровень ООО 5058 -5848 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «ПОЛОЖЕНИЕМ 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Шекшовская ОШ». 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком ООП ООО. В МКОУ «Шекшовская ОШ» определены 

следующие формы промежуточной аттестации: контрольная работа, годовая 

контрольная работа, контрольная работа за год, тестовая контрольная 

работа, контрольное списывание, комплексная контрольная работа, ВПР и 

др.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
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